
 

  



 

 

Manifestazione Nazionale di nuoto riservata alle categorie Ragazzi, Juniores, Cadetti e Seniores in regola 
con il tesseramento FIN per la stagione agonistica 2024/2025 

Roma 4-5 Gennaio 2025 

CAMPO GARA: Olgiata 20.12 Sport Club, via Guido Cantini n. 4, 00123 Roma (RM) base 25m – 8 

corsie, vasca riscaldamento 16m 3 corsie disponibile per tutta la durata della manifestazione. 

CRONOMETRAGGIO: Automatico con piastre a cura della Federazione Italiana Cronometristi  

GIURIA: A cura del Gruppo Ufficiali Gara del Comitato Regionale Lazio  

CATEGORIE: Ragazzi, Juniores, Cadetti, Seniores 

DISTANZE DI GARA: 

50 Fa; 100 Fa; 200 Fa; 50 Do; 100 Do; 200 Do; 50 Ra; 100 Ra; 200 Ra; 50 Sl; 100 Sl; 200 Sl;  

400 Sl; 800 Sl; 1500 Sl; 200 Mix; 400 Mix. 

4x50 Mista - Mista Assoluta (1 formazione per società)  

REGOLAMENTO: Ogni società potrà iscrivere un numero illimitato di atleti, ogni atleta può 

partecipare ad un numero illimitato di gare. Nelle distanze dei 100 FA 100 do 100 RA 100 SL gli atleti 

gareggeranno in batterie a categorie unificate e disputeranno le finali per categoria r14, ragazzi, 

juniores, assoluti. Tutte le altre distanze di gara si disputeranno a finale diretta in serie a categorie 

unificate, dalle serie più lente alle serie più veloci 

GARE A NUMERO CHIUSO: 

400 Sl N° 24 assoluti maschi/femmine  

400 Mi N° 8 assoluti maschi/femmine  

800 Sl N° 8 assoluti maschi/femmine  

1500 Sl N° 8 assoluti maschi/femmine 

La partecipazione alle distanze a numero chiuso è limitata ai migliori tempi di iscrizione secondo le 
disponibilità sopra indicate, pertanto e necessario indicare per le iscrizioni un tempo ufficiale 
conseguito in vasca da 25 m o convertito dalla vasca da 50 m. 

Iscrizioni effettuate per le distanze a numero chiuso con tempi non ufficiali saranno rigettate  

Le società che volessero indicare una gara sostitutiva in caso di esclusione dalle gare a numero 

chiuso, devono segnalarlo CONTESTUALMENTE ALLE ISCRIZIONI all’indirizzo e-mail 

lucchinellinuoto@libero.it 

Gli ammessi alle gare a numero chiuso saranno pubblicati sul sito www.olgiata2012.it alla chiusura 

delle iscrizioni. 

Informazioni relative all’accesso nell’impianto degli atleti e all’eventuale presenza di pubblico 

saranno rese note alla chiusura delle iscrizioni. 
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Per quanto non specificato nel seguente regolamento valgono le norme del regolamento FIN per 

la stagione agonistica 2024/2025. 

 

 

PREMIAZIONI INDIVIDUALI: 

Saranno premiati con medaglia i primi tre atleti delle categorie r14, ragazzi, juniores, unica (cadetti 

e senior).  

Nelle distanze dei 400 Mix, 800 Sl e 1500 Sl la premiazione sarà categoria assoluti. 

Le migliori prestazioni individuali assolute maschili e femminili secondo tabelle FINA saranno 

premiate con euro 100. 

Le migliori prestazioni individuali categoria ragazzi maschili e femminili secondo tabella FINA 

saranno premiate con euro 50. 

PREMIAZIONI SOCIETA’ 

Secondo il punteggio conseguito attribuendo:  

9 punti al 1° classificato –  

7 punti al 2° classificato – 

 6 punti al 3° classificato –  

5 punti al 4° classificato –  

4 punti al 5° classificato – 

 3 punti al 6° classificato – 

2 punti al 7° classificato – 

 1 punto all’ 8° classificato per ciascuna categoria prevista. 

Le prime tre società saranno premiate come segue: 

1° società classificata targa e euro 250 

2° società classificata targa e euro 150 

3° società classificata targa e euro 100 

  

Le iscrizioni dovranno essere effettuate sul portale della  FIN entro le h. 23.45  del 23 Dicembre 

2024 

Il costo delle iscrizioni è di 8 euro a gara pagabili unicamente tramite bonifico bancario sul c/c  

bancario intestato a ‘’Olgiata 20.12 s.s.d.  a.r.l.’’ – Banco di Desio e della Brianza 

IBAN IT96N0344003217000000382700. 

Si prega di far pervenire la contabile del bonifico all’indirizzo mail lucchinellinuoto@libero.it entro giovedì 27 

Dicembre 2024. 

Ricevute un numero massimo di iscrizioni, la società si riserva di chiudere anticipatamente le iscrizioni ad una o più 

distanza di gara, al fine di mantenere congrua la durata della manifestazione ed il numero di atleti partecipanti. 

L’iscrizione alla manifestazione è da considerarsi vincolante ai fini del pagamento delle tasse gara anche in caso di assenza di 
uno o più atleti. 
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PROGRAMMA GARE  

SABATO  4 Gennaio 2025 Pomeriggio  

h. 14.30 14.50-riscaldamento maschi h. 17.20 17.40-riscaldamento femmine 
h. 15.00 inizio gare h.  17.50 inizio gare 

200 Sl M 200 Sl F 
200 Ra M 200 Ra F 
200 Do M 200 Do F 
200 Fa M 200 Fa F 
50 Sl M 50 Sl F 

50 Ra M 50 Ra F 

400 Mix M 400 Mix F 

800 Sl M 800 Sl F 

 
DOMENICA 5 Gennaio 2025 Mattina 

h.8:00-8:20-riscaldamento maschi h. 10.50 11.10-riscaldamento femmine 
h. 8.30 inizio gare h.  11.20 inizio gare 

400 Sl M 400 Sl F 
100 Ra M 100 Ra F 
100 Sl M 100 Sl F 
50 Fa M 50 Fa F 
50 Do M 50 Do F 

200 Mix M 200 Mix F 
1500 Sl M 1500 Sl F 

 
DOMENICA  5 Gennaio 2025 Pomeriggio  

h. 14.40-15.00-riscaldamento maschi 
h. 15.00-15.20-riscaldamento femmine 

100 Fa F/M 
100 Do F/M 

 

RISCALDAMENTO PER LE FINALI (15’ AL TERMINE DEL TURNO POMERIDIANO) 

FINALI 
 

100 FA M R14, M R, M J, M UNICA (CAD E SEN), F R, F J, F UNICA (CAD E SEN) 
 

100 DO M R14, M R, M J, M UNICA (CAD E SEN), F R, F J, F UNICA (CAD E SEN) 
 

100 RA M R14, M R, M J, M UNICA (CAD E SEN), F R, F J, F UNICA (CAD E SEN) 
 

100 SL M R14, M R, M J, M UNICA (CAD E SEN), F R, F J, F UNICA (CAD E SEN) 
 

4X50 MISTA – MISTA ASSOLUTA 



 

 

 
N.B Gli orari presenti qui sul programma sono provvisori ed indicativi e potranno subire variazioni 
sulla base del numero degli iscritti. 
Gli orari definitivi saranno ufficializzati dopo la chiusura delle iscrizioni sul sito della società 
www.olgiata2012.it 
Si declina ogni responsabilità per danni a persone o cose, avvenuti prima, durante e dopo la 
manifestazione.  
 
Responsabile della manifestazione: Lucchinelli Fabrizio cell. 3517525506– mail 
lucchinellinuoto@libero.it  

 

 

 

In memoria del caro Enrico Ornati, 
sportivo amatoriale, amico 

sincero della nostra società. 

Olgiata 20.12 ssd  
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