RICHIESTA ATTIVAZIONE CORSO ISTRUTTORE NUOTO

SEDE: CS SANTA LUCIA FILIPPINI SSD aRL

Via Cesare Minardi 12/a, 00044 Frascati (RM)

SEDE DATA ORARIO ARGOMENTO TEORIA RRATICA DOCENTE QUALIFICA DOCENTE
Frascati 12-ott 15:00-17:00 |Prove Nuoto - presentazione corso Bramato Allenatore SnAQ
9:00-10:00 |[Sicurezza in piscina 1h Giuseppe Andreana Coordinatore Salvamento
r i 19-ott 10:00-11:00 |L'uomo e l'acqua 1h Enrico Zito Docente Regionale SnAQ
rascatl ° 11:00-12:00 |Cenni diteoria del movimento 1h Enrico Zito Docente Regionale SnAQ
12:00-13:00 |Schemi motori terrestri e acquatici 1h Enrico Zito Docente Regionale SnAQ
14:00-15:00 |Dalla competenza motoria al talento sportivo 1h Enrico Zito Docente Regionale SnAQ
Frascati 19-ott 15:00-16:00 |La locomozione in acqua e gli stili canonici 1h Enrico Zito Docente Regionale SnAQ
16:00-18:00 |Tecnica e didattica delle quattro nuotate 2h Enrico Zito Docente Regionale SnAQ
18:00-20:00 |Lezioni pratiche 2h Marco Bramato Allenatore SnAQ
9:00-10:00 |Figura e ruolo dell'istruttore 1h Massimiliano Fabbrucci Docente Regionale SnAQ
Frascati 20-ott 10:00-11:00 |Costruzione di abilita motorie negli sport acquatici 1h Massimiliano Fabbrucci Docente Regionale SnAQ
! 11:00-12:00 |Ambientamento e acquaticita 1h Massimiliano Fabbrucci Docente Regionale SnAQ
12:00-13:00 |Galleggiamenti, spostamenti, posture e propulsione 1h Massimiliano Fabbrucci Docente Regionale SnAQ
9:00-10:00 |l prcesso di comunicazione 1h Carlo Benedetti Michelangeli |Docente Regionale SnAQ
Frascati 26-ott 10:00-11:00 |Gestione del singolo e del gruppo 1h Carlo Benedetti Michelangeli |Docente Regionale SnAQ
11:00-12:00 |Sviluppo cognitivo emotivo e affettivo 1h Carlo Benedetti Michelangeli |Docente Regionale ShAQ
12:00-13:00 |Intelligenza emotiva 1h Carlo Benedetti Michelangeli |Docente Regionale SnAQ
14:00-15:00 |Costruzione dell'autostima 1h Carlo Benedetti Michelangeli |Docente Regionale SnAQ
Frascati 26-0tt 15:00-16:00 |Insegnamento e apprendimento 1h Carlo Benedetti Michelangeli |Docente Regionale SnAQ
16:00-17:00 |Strategia didattiche e clima psicologico 1h Carlo Benedetti Michelangeli |Docente Regionale SnAQ
17:00-18:00 |Tipologie di allievo 1h Carlo Benedetti Michelangeli |Docente Regionale SnAQ
Frascati 27-ott 9:00-11:00 |Cenni di fitness in acqua 2h Elena Peretti Docente Regionale SnAQ
11:15-13:00 |Cenni di fitness in acqua 2h Elena Peretti Docente Regionale SnAQ
9:00-11:00 |Tecnica e didattica delle quattro nuotate 2h Massimiliano Fabbrucci Docente Regionale SnAQ
Frascati 03-nov | 11:00-12:00 |Ginnastica educativa e prenatatoria 1h Massimiliano Fabbrucci Docente Regionale SnAQ
12:00-13:00 |Ginnastica educativa e prenatatoria 1h Massimiliano Fabbrucci Docente Regionale SnAQ
Frascati 09-nov | 15:00-18:00 |Lezioni pratiche _ 3h Marco Bramato Allenatore SnAQ
9:00-11:00 |Aspetti organizzativi 2h Massimiliano Fabbrucci Docente Regionale SnAQ
Frascati 10-nov | 11:00-12:00 |Organizzazione della scuola nuoto 1h Massimiliano Fabbrucci Docente Regionale SnAQ
12:00-13:00 |La scuola nuoto federale 1h Massimiliano Fabbrucci Docente Regionale SnAQ
Frascati 19-nov | 15:00-18:00 |Lezioni pratiche _ 3h Marco Bramato Allenatore SnAQ




