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COMUNICATO N° 191/2023 Roma, 11 Luglio 2023 

 Alle Società ed Enti interessati 

OGGETTO: NUOTO – Concentramenti parti 5 e 6 
      Semifinali Campionato Regionale Giovanile – Vasca Lunga 2023 

Sabato 15- Domenica 16- Lunedì 17 Luglio 

PROGRAMMA GARE 

Sabato 15 Luglio Domenica 16 Luglio Lunedì 17 Luglio 

STADIO DEL NUOTO 

IMPIANTI  
STADIO DEL NUOTO 

E 
C.F. PIETRALATA 

(società divise in 2 concentramenti) 
1° Parte Matt 2° parte Pom 3° parte Matt 4° parte Pom 5° parte Matt 6° parte Pom 

1° TURNO 
Ctg Ragazzi 

SOLO Ctg RAG 1° TURNO 
Ctg JCS 

SOLO Ctg JCS 
Orari indicativi 
Risc ore 8.00 
I.G. ore 8.40 

Orari indicativi 
Risc ore 14.30 
I.G. ore 15.10 

Risc ore 8.00 
I.G. ore 8.40 

Risc ore 15.00 
I.G. ore 15.40 

Risc ore 8.00 
I.G. ore 8.40 

Risc ore 14.40 
I.G. ore 15.20 

400SL F R 1500SL M RJCS 

200DO F R 400SL M R 200DO M JCS 100DO F JCS 100RA M RJCS 100RA F RJCS 
800SL M R 100DO F R 50DO F JCS 100DO M JCS 200FA F RJCS 200FA M RJCS 
200RA F R 100DO M R 50FA M JCS 50RA F JCS 200SL M RJCS 200SL F RJCS 

4x100SL M R 50SL F R 400SL F JCS 50RA M JCS 100SL F RJCS 100SL M RJCS 
50SL M R 200RA M JCS 50SL F JCS 400MI M RJCS 100FA F RJCS 

50SL M JCS 
1500SL F R 4X100SL F JC 800SL F JCS 1500SL F JCS 200MI M RJCS 

800SL M JCS 
4X100MI F R 4X100MI F JC 200MI F RJCS 400MI F RJCS 

4X100MI M R 4X100MI M JC 
2° TURNO 

Ctg JCS 
I.G.ore 10.50 

100FA M RJCS 4x200SL M RJC 

Risc in vasca a 
disposizione (anche 
vasca gare se 
disponibile) 

4X200SL F RJC 

200DO F JCS 2° TURNO 
 Ctg RAG 

I.G. ore 11.40 
50DO M JCS 
200RA F JCS 
400SL M JCS Risc in vasca a 

disposizione 
(anche vasca gare 
se disponibile) 

50FA F JCS 
4x100SL M JC 

200DO M R 
800SL F R 
200RA M R 
4X100SL F R 



CONCENTRAMENTI 
Lunedì 17 Luglio 2023 

PARTE 5 – PARTE 6 

STADIO DEL NUOTO: Piazza Lauro De Bosis, 3 - Roma 
(Orari come da schema)  

ARVALIA SWIMMING & FITNESS - ATHENA SP. CLUB SSD - C.S. LE CUPOLE SSD - CANOTTIERI TEVEREE 
REMO - CENTRO SPORT ROMA - CENTRO SP. CARABINIERI - CIRCOLO ANTICO TIRO A VOLO ASD - C.C. 
ANIENE A.S. DILETT. - CPF TEAM PALLANUOTO -ASS SPORT DIL. COSERNUOTO - DOMAR SC SSD - DUE 
PONTI SSD - EXCALIBUR SSD - FERRATELLA ASD - FIAMME GIALLE - FIN PLUS OSTIA SSD - FORUM SC 
SSD - GREN HILL ASD - SSD HELIOS 2.0 - I SWIM CASETTA SSD - IL GABBIANO SSD - NUOTO CLUB 
VITERBO SSD - RARI NANTES ROMA VIS NOVA ASD - IPPOCAMPO SSD - LUISS SSD - NAUTILUS SSD - 
NAUTILUS NUOTO ROMA SSD - OCTOPUS SSD - OLGIATA 20.12 SSD - OLIMPIASPORT F.CO SSD - POL. 
RONCIGLIONE CAPRANICA - POL. H2O - RACING NUOTO ROMA SSD - RARI NANTES NOMENTANO - 
ROMA NUOTO SSD - SERAPO SPORT ASD - SPORT SHUTTLE 3.0 SSD - SPORT NATATORI CITTA’ DI 
CIVITAVECCHIA ASD - SOCIALMENTE SSD -. SSD STELLE MARINE - VILLA FLAMINIA ASD. - VITA SSD - 
JUVENTUS NUOTO ROMA - TYRSENIA S.C. - C.N. COLLEFERRO ASD - IN SPORT.  

C.F. PIETRALATA: Via Achille De Zigno, Roma 
(Orari come da schema)  

ACCADEMIA NUOTO MARINO - ANZIO WATERPOLIS SSD - APPIO 2009 ASD - AQUARIA ASD - 
ATLANTIDE SC SSD - AURELIA NUOTO ASD - FUNSPORT ASD - NUOTO AURELIA SSD - LIFEBRAIN SIS 
ROMA - FONTE MERAVIGLIOSA - CENTRO NUOTO ANAGNI ASD - CIRC. N. CASSINO. - CSPETERPAN SSD 
- EFFEDUE GROUP. - G. SPORT VILLAGE S.S. DILETT. - ASD ESERCITO NUOTO - LARUS NUOTO ASD - 
LATINA AQUATEAM ASD - LIFE SSD - MANIAMPAMA SSD - MATRIX SSD - MEETING CLUB SSD - NUOTO 
2000 SSD - PARCO KOLBE SSD - PARK CLUB ASD - PRIMAVERA CAMPUS APRILIA SSD - ROMAN SPORT 
CITY SSD - ASD RARI NANTES APRILIA - SAN PAOLO OSTIENSE - S.S. LAZIO NUOTO SSD - SS DIL. 
CASTELLI ROMANI - S.V. FONDI SSD - SPORT TEAM 2000 ASD - SPORTFLY ASD - SWIM &FIT 2 SSD - 
HEAVEN DUE SSD - TORTUGA VELLETRI SSD - QUATTRO STAR SSD - ZERO9 TEAM SSD - GS FIAMME 
ORO. - SPORT 2000 ASD. 

 Cordiali saluti. 

      IL PRESIDENTE 

Dott. Gianpiero Mauretti 

CONCENTRAMENTO  A

CONCENTRAMENTO  B


