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COMUNICATO N. 192/2023 Roma, 14 Luglio 2023

Alle Societa ed Enti Interessati

OGGETTO: SALVAMENTO

e QOcean Italian Cup cat. Ass. Salvamento Oceanico.

e Campionato Regionale cat. Es.B / Es.A /R /] /ASS. (C/S) di Salvamento Gare
Oceaniche.

OSTIA 9-10 Settembre 2023
Lega Navale sez. Lido di Ostia ~ Lungomare Duilio, 36 00122 -~ (Ostia) Roma.

Il Comitato Regionale Lazio in collaborazione con la Lega Navale di Ostia, organizza
il 9 e il 10 Settembre 2023 le manifestazioni in oggetto indicate sulla spiaggia e nel

tratto di mare antistante lo stabilimento balneare della Lega Navale.

QOcean Italian Cup

La manifestazione ¢ riservata alla categoria Assoluta e si svolgera nella sessione
pomeridiana di domenica 10 Settembre.

PROVE: Ocean (women € men) e bandierine.

Campionato Regionale Salvamento Oceanico

Le categorie (Cadetti e Seniores) saranno accorpate in una sola categoria denominata
Assoluta e verra stilata classifica unica con una sola premiazione.

Sulla base del numero dei partecipanti e delle relative fasi di gara, alcune finali
potrebbero essere anticipate nella sessione di gara mattutina.

Le gare a terra ed in mare si svolgeranno in contemporanea.

PROVE: Bandierine ~ Gara nel Frangente ~ Tavola (esclusi Es.B)
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ISCRIZIONI: Le iscrizioni per entrambe le manifestazioni dovranno essere effettuate
on-line entro le ore 23.45 di Domenica 6 Agosto 2023 con la tassa di iscrizione di
€10.00 ad atleta.

NON si accetteranno iscrizioni successive alla data indicata.

AVVERTENZE:

Si ricorda alle Societa di verificare la disponibilita del portafoglio societario
prima di effettuare le iscrizioni, il Gestionale a fronte di credito insufficiente ne
inibisce 'accesso anche agli operatori dello Scrivente Comitato.

La ricarica con carta di credito ¢ immediata, il MAV necessita di 4/5 giorni

lavorativi.

ASSENZE:

Eventuali assenze potranno essere comunicate esclusivamente entro il giorno 31

Agosto 2023 all’ indirizzo mail: salvamento.crlazio@federnuoto.it.
REGOLAMENTO: Vedi Regolamento tecnico 2022-~2023

Programma Gare:

Sabato 9 settembre 2023 solo CAMPIONATO REGIONALE OCEANICO
Ore 14.00 Attivazione segreteria e riscaldamento atleti

Ore 14.35 Gara bandierine Elim  Es.B F/M - Es.AF/M - Rag F/M

a seguire Gara bandierine  Finali Es.B F/M - Es. AF/M - Rag F/M

Premiazioni

Domenica 10 settembre 2023 solo CAMPIONATO REGIONALE OCEANICO
Ore 8.00 Attivazione segreteria e riscaldamento Camp.Regionale

Ore 8.30 Gara con tavola ~ Elim/Sem /Finali Es.A/ R/ ]/ Ass.(C/S) F/M

in contemp. Bandierine ~ Elim/Finali J/ Ass.(C/S) F/M

a seg. Frangente Elim./Finali Es.B/EsA/ R/ ]/ Ass.(C/S) F/M

Premiazioni

Pausa per le ore 13’00 circa.



Domenica 10 settembre 2023 Tappa Italian Cup

+ (eventuali Finali Camp.Regionale)

Ore 14.15 attivazione segreteria Italian CUP ~ Riscaldamento atleti-~

Ore 14.45 Gara occanman  Elim /Fin Ass. M (ITALIAN CUP)
Ore 14.45 Bandierine Elim / Fin Ass. F (ITALIAN CUP)
a seguire Bandierine Elim / Fin Ass. M (ITALIAN CUP)
a seguire oceanwoman Elim / Fin Ass. F (ITALIAN CUP)

Durante le fasi dellltalian Cup potrebbero svolgersi eventuali finali del

Camp.Regionale di salvamento gare oceaniche non disputate nelle precedenti parti

gara.
Bandierine J / Ass.(C/S) F/M
Gara nel fangente Es. B/Es. A/ R/ ]/ Ass.(C/S) F/M
Tavola Es.A/ R/ ]/ Ass.(C/S) F/M

1l Comitato Regionale Lazio si riserva di moditicare orario e I'ordine delle ¢are

sulla base del numero degli iscriffi.

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti



