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COMUNICATO N° 147/2021     Roma, 19 Maggio 2021 
 

 
 
                                                                                 Alle Società ed Enti interessati 
                       ------------------------------ 
    
   
OGGETTO: TUFFI   
                  Campionato Regionale di Qualificazione per Trofeo Giovanissimi  
                  “C1” – “C2”      
           22/23 Maggio 2021 
        
 

Vi informiamo che la gara in oggetto si svolgerà – a porte chiuse - presso gli 
impianti del Foro Italico e dell’Acqua Acetosa con il seguente programma: 

 
FORO ITALICO 

 
Sabato 22 Maggio 2021 
 
ore 8.00 – 8.45    Riscaldamento “ C2”M/F 
 
ore 8.45    Inizio gara cat. “ C2” Trampolino mt. 1 F 
     Inizio gara cat. “ C2” Trampolino mt. 3 M 
 
ore 10.35 – 11.20   Riscaldamento “ C1”M/F 
 
ore 11.20    Inizio gara cat. “ C1” Trampolino mt. 1 F 
     Inizio gara cat. “ C1” Trampolino mt. 3 M 
 
 

ACQUA ACETOSA 
 

  
Sabato 22 Maggio 2021 
 
ore 15.00 – 15.45   Riscaldamento “ C1”M/F 
  
ore 15.45    Inizio gara cat. “ C1” Piattaforma F 
     Inizio gara cat. “ C1” Piattaforma M 
 
 
            ./. 
 

 

     COMITATO 
REGIONALE 
  LAZIO 



 

 
 
 

FORO ITALICO 
 
Domenica 23 Maggio 2021 
 
ore 8.00 – 8.45    Riscaldamento “ C2”M/F 
 
ore 8.45    Inizio gara cat. “ C2” Trampolino mt. 1 M 
     Inizio gara cat. “ C2” Trampolino mt. 3 F  
 
ore 10.15 – 11.00   Riscaldamento “ C1”M/F 
  
ore 11.00    Inizio gara cat. “ C1” Trampolino mt. 1 M  
     Inizio gara cat. “ C1” Trampolino mt. 3 F 
 
ore 12.30 – 13.15   Riscaldamento “ C2”M/F 
 
ore 13.15    Inizio gara cat. “ C2” Piattaforma M/F 
       
 

 Si ricorda a tutte le Società che gli atleti potranno entrare in vasca solo all'orario previsto 
per il riscaldamento prima della loro gara.  

 

 Si potrà accedere in vasca passando dalle tribune e si dovrà attendere sulle gradinate 
rimanendo dal lato lontano ai tuffi, mantenendo le distanze di sicurezza, fino alla fine 
della gara precedente. Le mascherine dovranno essere mantenute fino al momento 
dell’allenamento. 

 

 Nel caso di Manifestazioni che prevedano 2 o 3  parti gara bisognerà consegnare  agli 

Addetti  2 o 3 dichiarazioni, che potranno essere in fotocopia ma obbligatoriamente con 

firma in originale (nel caso di Atleta minorenne la stessa dovrà esser compilata 

anticipatamente dai genitori e accompagnata dalla fotocopia di un documento di identità 

dello stesso, in mancanza della quale non sarà consentito l'ingresso nell'impianto). 

 Terminata la gara gli atleti usciranno passando dagli spogliatoi, senza incrociare gli atleti 
del turno successivo. 

   
 
 

Cordiali saluti. 

 

                                                                                         IL PRESIDENTE 
                   Dott. Gianpiero Mauretti 
 
Allegati:  

 Linee guida per Organizzazione Manifestazioni NUOTO - NUOTO PER SALVAMENTO - 
NUOTO SINCRONIZZATO – TUFFI 
 

 Autodichiarazione  

 


