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Alle Societa ed Enti interessati

OGGETTO:32 Prova di qualificazione regionale per Campionato Italiano Assoluto e

Criteria
13-14 Febbraio 2021 12 — 22 parte
20-21 Febbraio 2021 3% — 4% parte

Il Comitato Regionale Lazio F.IN. indice e organizza la manifestazione in oggetto,
che si svolgera in impianto da 25 mt nelle date indicate.

La Manifestazione sara valida a tutti gli effetti per il conseguimento dei Tempi
Limite delle Manifestazioni Nazionali e Regionali della stagione in corso, nonché
per Pammissione alle graduatorie delle successive manifestazioni regionali e
nazionali.

In questa prova gli atleti accederanno in base alla tabella Tempi Limite allegata.
Saranno presi in considerazione i migliori tempi ottenuti, a partire dal 26 Ottobre
2019 e fino al 24 Gennaio 2021.

Come di consueto e fino a nuove disposizioni, gli impianti utilizzati saranno
predisposti con percorsi e alloggiamenti fondati sulle norme anticontagio da
Covid19. Per garantire la permanenza del numero massimo per impianto coperto,
la gara si svolgera a Porte Chiuse, ovvero sara consentito ’accesso all’impianto solo
a Tecnici, Atleti e Addetti ai Lavori.

Le parti di gara sono quelle indicate nel Programma.

ISCRIZIONTI:

La gara, riservata alle Societa affiliate presso il Comitato Regionale Lazio (salvo
deroghe F.I.N.) avra svolgimento a serie Assolute e ad essa potranno prendere parte

- atleti della Categoria Seniores, Cadetti, Juniores ¢ Ragazzi

purché regolarmente tesserati per la stagione 2020-21.

P.zza Lauro De Bosis, 3 - 00135 Roma - Tel. 06/36.00.08.40 (R.A. 5 linee) - Fax 06/32.42.383



Le iscrizioni resteranno aperte on-line fino alle ore 23,45 di Domenica 7 Febbraio
2021.

Ogni atleta puo essere iscritto a massimo 6 gare del programma completo, purché
in possesso del Tempo Limite relativo alla sua categoria di appartenenza in ciascuna
gara.

Nel caso di un atleta che sia gia qualificato alla Prova, sempre nel rispetto del
numero massimo di gare iscrivibili, sara presa in considerazione la richiesta di
iscrizione ad una sola gara in cui l’atleta risulti SENZA TEMPO non avendola mai
disputata nel periodo 26 Ottobre 2019-24 Gennaio 2021. Tale segnalazione andra
inviata all’indirizzo nuoto.crlazio@federnuoto.it entro la data di scadenza delle
iscrizioni.

PROGRAMMA
Svolgimento a serie assolute
1% Parte 2% Parte | 3% Parte | 4% Parte
400SL 100SL 200S8L 50SL
50DO JCS | 200FA 50FA JCS | 200MI
200RA 100RA | 200DO 1500SL
100FA 800SL 50RA JCS | 1T00DO
400MI

Come fin qui avvenuto, ogni parte di programma sara disputata in 2 turni gara,
stavolta a partire dal SETTORE FEMMINILE seguito dal SETTORE MASCHILE.

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti

Allegato



