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Alle Societa Interessate

OGGETTO: 3N Manifestazione Regionale Propaganda di Nuoto € Nuoto per Salvamento

Piscina Comunale di Anagni
Via San Magno 1 — Anagni
17 Marzo 2019

Gare in programma per le categoriec ESORDIENTI - GIOVANISSIMI

- 50 SL (25 Esordienti)

- 50 DO (25 Esordienti)

- B0 FA (25 Esordienti e Giovanissimi)
- 50 RA (25 Esordienti)

NB: Tra le quattro gare individuali é possibile sceglierne al massimo 2 (due)

Gare in programma per la categoria:
ALLIEVI

50 SL
50 DO
100 SL

- 100 MI
N.B. Tra le 4 gare € possibile sceglierne 1 (una) nei 50 ed 1 (una) nei 100 mt.

Gare in programma per le categorie:
RAGAZZI - JUNIOR ~ CADETTI - SENIOR ~ AMATORI

- BOSL-50DO-~50FA -~50RA
N.B. Tra i 4 stili di base 1 (uno) a scelfa nei 50 mft.
- 100 SL (Tutte le categorie)
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CATEGORIE

ESORDIENTI nati 2012/2013
GIOVANISSIMI nati 2010/2011
ALLIEVI nati 2008/2009
RAGAZZI nati 2006/2007
JUNIORES nati 2004/2005
CADETTI nati 2002/2003
SENIORES nati 2000/2001
AMATORI nati 1995 /1999

Verranno premiati i primi 3 atleti nelle gare individuali classificati per anno
di nascita nelle Categorie Esordienti, Giovanissimi e Allievi e per Categoria nelle
altre.

Iscrizioni:
La scadenza delle iscrizioni ¢ fissata inderogabilmente per Domenica 10 Marzo
2019.

Le Societa interessate, che intendono iscrivere gli Atleti dovranno richiedere il

modulo all’indirizzo huoto.propagandalazio@gmail.com, ed allo stesso

va rinviato compilato in tutte le sue parti.
E’ necessario indicare un numero telefonico di riferimento.

La quota d’iscrizione ¢ fissata in € 4,00 a gara

[ versamenti andranno effettuati tramite in contanti presso gli Uffici del Comitato o
tramite Bonifico Bancario IT12Z 01005 03309 000000000713 indicando nella
causale la Manifestazione alla quale si riferiscono ed il numero degli iscritti.

Si prega di inviare copia del Bonifico effettuato al fax 06/3242383 o
all’indirizzo e-mail: contabilita.crlazio@federnuoto.it

Cordiali saluti

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti



