Circolo Canottieri Aniene

AQUANIENE

THE SPORT CLUB

ROMA CAPITALE

1° INTERCENTRI

AQUANIENE
2018/19
ROMA 03 — 04 Novembre 2018

Le gare si svolgeranno presso la piscina del centro natatorio AQUANIENE The Sport Club
sito in Roma, Viale della Moschea n® 130.

Caratteristiche dell’impianto gara
e Vasca coperta mt 25, 10 corsie
e Cronometraggio automatico a piastre
e Vasca mt 25, 6 corsie sempre a disposizione per gli atleti per tutta la durata della gare
e Tribune a bordo vasca per atleti e ampie tribune per il pubblico.

1~ PARTE 27 PARTE
SABATO 03 NOVEMBRE 2018 DOMENICA 04 NOVEMBRE 2018
Riscaldamento ore 15.00 Riscaldamento ore 15.00
Gare ore 16.00: Gare ore 16.00:
50 dorso F/M 50 farfalla F/M
200 rana F/M 200 stile libero F/M
400 stile libero'F/M 200 farfalla F/M
100 farfalla F/M 100 rana F/M
200 dorso F/M 100 dorso F/M
50 rana F/M 200 misti F/M
400 misti F/M 50 stile libero F/M
100 stile libero F/M 800 stile libero F/M

1500 stile libero F/M

REGOLAMENTO

e Sono ammessi a partecipare gli atleti agonisti in regola con il tesseramento F.L.N. per la
stagione agonistica 2018/2019 e relativa certificazione sanitaria.

e Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di quattro gare nella manifestazione, di cui
non piu di due per parte.

e Categorie: Senior — Cadetti — Junior — Ragazzi;
Inoltre per la categoria Es. A potranno essere eccezionalmente iscritti gli “A2” purché
abbiano un potenziale tecnico che possa puntare alla partecipazione dei Campionati Italiani

Ragazzi nella stagione 2018-19.
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ROMA CAPITALE

e Gli atleti gareggeranno divisi per sesso, prima le donne e a seguire gli uomini, in base alla
start list derivata dalle iscrizioni pervenute, partendo dal tempo piu veloce. Potranno
essere comunicati gli assenti entro 30 minuti dall’inizio delle due parti di gare per
permettere alla giuria di assegnare le corsie per tutte le serie.

* la societa organizzatrice, a suo insindacabile giudizio, si riserva la possibilita di apportare
modifiche al seguente regolamento.

ISCRIZIONI
Dovranno pervenire entro e non oltre le ore 21.00 di mercoledi 31 ottobre 2018.
Le iscrizioni si potranno effettuare solo tramite procedura on-line al link:
https://portale.federnuoto.it

La quota di iscrizione e di Euro 5,00 per ogni atleta-gara.
La societa organizzatrice si riserva di chiudere in anticipo le iscrizioni alle seguenti gare in funzione
delle esigenze stimate di orario.

Il pagamento delle iscrizioni dovra avvenire tramite bonifico bancario intestato a:
CIRCOLO CANOTTIERI ANIENE A.S.D.
IBAN: IT 20 K 03359 01600 100000 125559
Sulla causale specificare il nome e codice F.I.N. della societa e il numero degli atleti iscritti e la
dicitura:
“1° INTERCENTRI AQUANIENE 2018/19”

Inviare la ricevuta del bonifico per posta elettronica a segreteria@agquaniene.it o al fax n.
06.807.80.98.

Le iscrizioni si riterranno valide, solo al ricevimento dell’attestato di avvenuto bonifico.

Non saranno permesse variazioni sul campo gara o dopo la pubblicazione della start list tranne che

per errori dovuti agli organizzatori.

INFORMAZIONI
Per informazioni rivolgersi a:
e Federico Paolocci — mail: segreteria@aquaniene.it —tel. 06.808.40.59 - fax. 06.807.80.98

RISTORAZIONE
All'interno della struttura & presente un bar caffetteria e servizio ristorante.

RESPONSABILITA’

Si specifica che i partecipanti alla manifestazione denominata “1° INTERCENTRI AQUANIENE
2018/19” del 03-04 novembre 2018 saranno coperti per eventuali danni e/o rischi entro i limiti
previsti dalla polizza assicurativa del tesseramento Federale esonerando il Circolo Canottieri Aniene
A.S.D. da ogni responsabilita diretta e/o indiretta che ne potesse derivare.
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