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NUOTO - PALLANUOTO - TUFFI — SALVAMENTO - SINCRONIZ ZATO

COMUNICATO N° 145/2018 Roma, 23 Marzo 2018

Alle Societa ed Enti interessati

OGGETTO:5° Trofeo “FOROQO ITALICO” Indoor
29/31 Marzo 2018

Si comunicano orari e programma del Trofeo in oggetto:

PROGRAMMA E ORARI
Foro Italico

Piazza Lauro de Bosis, 3 - Roma

29/03/2018 29/03/2018 30/03/2018 30/03/2018
ore 8.00 Risc. F ore 14.45 Risc. ore 8.30 Risc. ore 14.00 Risc.
ore 8.50 inizio gare ore 15.30 inizio gare | ore 9.20 inizio gare ore 14.50 inizio gare
1500SL F Serie 200SL M/F 400 MI M/F 100FA M/F
ore 10.10 inizio gare | ore 17.00 inizio gare | ore 10.10 inizio gare | ore 15.40 inizio gare
800SL M Serie 50FA M/F J-C/S 50 DO M/F J-C/S 400SL M/F
ore 11.00 Risc. ore 17.15 inizio gare | ore 10.25 inizio gare | ore 17.40 inizio gare
ore 11.40 inizio gare | 100DO M/F 100SL M/F 100RA M/F
50 SLF/M ore 18.00 inizio gare | ore 11.40 inizio gare | ore 18.35 inizio gare
ore 12.10 inizio gare | 200MI M/F 200FA M/F 200DO M/F
200RA ore 12.30 inizio gare

50 RA M/F J-C/S

31/03/2018
Finali
ore 8.45 Risc.
ore 9.45 inizio gare
50SL M/F

100DO M/F
50FA M/FJ-C/S
100RA M/F
100SL M/F
50DO M/FJ-C/S
100FA M/F
50RA M/FJ—C/S

Gli orari si intendono indicativi. Le prime serie saranno gia in camera di
chiamata prima degli orari previsti. Eventuali situazioni di anticipo non

comporteranno I'interruzione della manifestazione.
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Nelle gare a serie saranno premiati con medaglia i primi 3 classificati di ogni
gara per Categoria.

Nelle gare a batterie, accederanno alle finali di Sabato 31 Marzo i primi 8
classificati di ogni gara per categoria e saranno premiati con medaglia i primi 3
della relativa finale. Eventuali rinunce alle Finali dovranno essere comunicate entro
il termine gare di venerdi pomeriggio.

Verra redatta una classifica di Societa nella quale guadagneranno punteggio i
primi 16 di ogni gara a serie, 1 primi 8 di ogni finale e dal 9° al 16° delle batterie.

Saranno premiate le prime 3 Societa classificate (M+F).

Per quanto non indicato in questo comunicato, fanno fede le consuete norme
federali in tema di competizioni e il Regolamento Regionale.

Per tutta la durata del Trofeo sara a disposizione per lo scioglimento la 33x25
dello Stadio del Nuoto.

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti



