ol COMITATO FiN
REGIONALE
LAZIO
PIAZZA LAURO DE BOSIS, 3 - 00135 ROMA - TEL. 06/36.00.08.40 (R.A. 5 linee) - FAX 06/32.42.383
NUOTO - PALLANUOTO - TUFFI — SALVAMENTO - SINCRONIZ ZATO
COMUNICATO N° 186/2017 Roma, 30 Marzo 2017

Alle Societa Interessate

OGGETTO: 4~ Manifestazione Regionale Propaganda di Nuoto e Nuoto per Salvamento

C.F. FROSINONE
Loc. Casaleno
Frosinone

2 Aprile 2017

Ore 9.00 Inizio gare

Cat. Allievi F/M
50 SL F/M
50 DO F/M

50 RA F/M

50 FAF/M
STAFFETTE 4 X 50 SL
STAFFETTE 4 X 50 MI
PREMIAZIONI

Ore 10.30 circa ~ orario indicativo (fine turno precedente)
Cat. Giovanissimi F/M

50 SLF/M

50 DO F/M

50 RA F/M

25 FAF/M

A seguire

Cat. Esordienti F/M

25 SLF/M

25 DO F/M

25 RAF/M

25 FAF/M

STAFFETTE 4 X 50 SL GIOVANISSIMI (4 X 25 SL ESORDIENTI)
STAFFETTE 4 X 50 MI GIOVANISSIMI (4 X 25 MI ESORDIENTI)
PREMIAZIONI

J
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PAUSA PRANZO

Ore 15.00 Inizio gare

Gare in programma per le categorie:
RAGAZZI-JUNIOR~-CADETTI-SENIOR-AMATORI

100 MI

STAFFETTA 4 x 50 SL
STAFFETTA 4 x 50 MI
PREMIAZIONI

Le formazioni delle staffette potranno essere completate con max 2 atleti
appartenenti alla categoria immediatamente inferiore, fermo restando che gli atleti
in questione dovranno in ogni caso partecipare alla gara individuale nel turno
assegnato alla propria categoria, ed alla staffetta nel turno assegnato alla categoria
della gara a staffetta.

Verranno premiati i primi 3 atleti nelle gare individuali classificati per anno

di nascita nelle Categorie Esordienti, Giovanissimi e Allievi, e per Categoria nelle
altre.

Cordiali saluti

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti



