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NUOTO — PALLANUOTO - TUFFI = SALVAMENTO - SINCRONIZ ZATO

COMUNICATO N° 169/2017 Roma, 13 Marzo 2017

Alle Societa ed Enti interessati

OGGETTO: NUOTO SINCRONIZZATO
32 Prova Regionale Obbligatori Ragazze/ES/A — gruppo 1
Recupero Conseguimento Stelle
18 — 19 Marzo 2017

Il Comitato Regionale Lazio informa tutte le Societa che la gara in oggetto si
svolgera con il seguente programma:

PALAENEL “Marco Galli”
Viale Lazio snc — Loc San Gordiano — Civitavecchia

Sabato 18 Marzo 2017
Ore 13.30 Riscaldamento

Ore 14.00 Inizio gare Obbligatori cat. Ragazze

Durante lo svolgimento della gara verra disputata la prova per il
conseguimento stelle 5% ~ 6% — 72 esclusivamente per coloro che ancora non hanno
conseguito la stella.

Le iscrizioni andranno inviate entro e non oltre Ie ore 13.00 di Mercoledi 15
Marzo 2017. e iscrizioni pervenute oltre la scadenza non saranno tenute in
considerazione.
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Centro Federale Ostia
Via delle Quinqueremi, 100 ~ Ostia

Domenica 19 Marzo 2017
Ore 8.30 Riscaldamento

Ore 9.00 Inizio gare Obbligatori cat. ES/A

Durante lo svolgimento della gara verra disputata la prova per il
conseguimento stelle 3% ~ 4 2 esclusivamente per coloro che ancora non hanno
conseguito la stella.

Le iscrizioni andranno inviate entro e non oltre Ie ore 13.00 di Mercoledi 15
Marzo 2017. Le iscrizioni pervenute oltre la scadenza non saranno tenute in
considerazione.

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti



