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N U O T O  –  P A L L A N U O T O  –  T U F F I  –  S A L V A M E N T O  –  S I N C R O N I Z Z A T O  
 

COMUNICATO N° 103/2017     Roma, 23 Gennaio 2017 
 

 
                                                                    

Alle Società ed Enti interessati 
                 --------------------------------- 
    
     
   
 

OGGETTO: PROPAGANDA NUOTO SINCRONIZZATO  
          Manifestazione Regionale Programma Tecnici e Liberi   

         Tutte le categorie 
          11/12 Febbraio 2017 
          
 
 

Gli esercizi da presentare saranno i programmi tecnici per le categorie 

Giovanissime – ES/B – ES/A e Ragazze, i programmi liberi per le categorie Junior, 

Senior e  Assolute. 
     
 

 Si applicherà per le iscrizioni, numero esercizi, o per ogni aspetto della gara il 

Regolamento Regionale settore Propaganda. 

 
 Non è prevista per questa manifestazione la specialità di libero combinato. 

    
 

La scadenza  iscrizioni  - foglio riepilogativo + autocertificazione - è fissata 

inderogabilmente per il 30 Gennaio 2017 non saranno accettate iscrizioni dopo la 

scadenza. Le iscrizioni potranno essere consegnate presso gli uffici del Comitato 

oppure inviate tramite mail all’indirizzo: syncro.crlazio@federnuoto.it. 
 

 

Si ricorda di allegare al foglio riepilogativo i fogli gara per ogni esercizio. 
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Le quote partecipazione alle gare sono le seguenti: 

  

• SOLO 4,00 € 

• DUO 6,00 € 

• TRIO 8,00 € 

• SQUADRA 12,00 € 
 
più 1,00 € ad atleta (comprese le riserve) indipendentemente dal numero 

degli esercizi. 
 
 
N.B.: Almeno tre giorni prima della gara verrà pubblicato sul sito del comitato 
l’ordine di partenza, che ogni società si occuperà di verificare e stampare per il 
giorno della competizione. 
 
Si ricorda alle Società che su ogni CD deve essere incisa una sola traccia riportando 
il nome della Società – atleta – esercizio e di portare almeno un CD di riserva o 
chiavetta USB. 
 

 

Cordiali saluti. 

 

 

 

 

                                                                                        IL PRESIDENTE 
                   Dott. Gianpiero Mauretti 
 
 
 
 
 
 
 
Allegati: 
 

� Fogli iscrizioni 
� Autocertificazione 


