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Alle Societa ed Enti interessati

OGGETTO : MEETING REGIONALE PRIMAVERILE ES/A
9% COPPA GIUSEPPE SANT

QUALIFICAZIONI

29 GENNAIO 2017 1° meeting scadenza iscrizioni ~ 22.01.17
12 MARZO 2017 2° meeting « «“ 05.03.17
26 MARZO 2017 3° meeting « «“ 19.03.17
8-9 APRILE 2017 FINALI
PROGRAMMA QUALIFICAZIONI
1° MEETING 2° MEETING 3° MEETING
100SL F/M 2008L F/M 200MI F/M
200DO F/M 100FA F/M 200RA F/M
100RA F/M 400MI F/M 200FA F/M
800SL F 100DO F/M 400SL F/M
1500SL M 4X100SL F/M 4X100MI F/M

Tra le gare individuali e quelle a staffetta verra osservata una pausa di 10 minuti

P.zza Lauro De Bosis, 3 - 00194 Roma - Tel. 06/36.00.08.40 (R.A. 5 linee) - Fax 06/32.42.383




PROGRAMMA FINALI

8 Aprile pomeriggio 9 Aprile mattina 9 Aprile pomeriggio
200 MIES. AF 200 SLES.AF I00SLES.AM
200 MIES. AM 200SLES.AM TI0O0SLES.AF
200RAES.AF 100 FAES. AF I00DOES.AM
200RAES.AM I00FAES. AM 200DOES. AF
200 FAES. AF 100 DOES.AF I00RAES.AM
200FAES. AM TI00RAES.AF
200DOES.AM
400 SLES.AF 400 MIES. AF 400 MIES. AM
400 SLES.AM 800 SLES.AF
1500 SLES.AM
4 X 100 MIES. AF/M 4 x 100 SL ES. A M/F
REGOLAMENTO

Potranno partecipare tutti gli atleti delle province del Lazio, in regola con il
tesseramento F.ILN. per la stagione in corso, nati negli anni 2004~2005 maschi e
2005-2006 femmine.

Il programma gare completo riguardante tali categorie ¢ distribuito nei 3 meetings
e consente di accedere alle finali regionali di Aprile.

Le iscrizioni saranno possibili tramite il sistema on-line, entro le ore 24,00 dei
giorni indicati come scadenza.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di 2 gare individuali per Meeting e ad
eventuali staffette.

Ogni Societa, nei meetings di qualificazione, potra presentare 1 sola formazione di
staffetta ( maschi e 1 femmine).

Tali formazioni dovranno essere strettamente di Categoria ( Esordienti B non
potranno essere impiegati in staffette Esordienti A) potranno e la composizione dei
suoi elementi potra essere modificata in finale.




FINALI

Accederanno alle Finali i primi 24 (di categoria) delle graduatorie pubblicate dal
CRL (sono iscrivibili gli atleti classificati sino al 100° posto).

Nelle gare 800sl-1500sl, 400mi e 200fa saranno ammessi i primi 16.

Ogni atleta potra essere iscritto a un massimo di 4 gare.

Accederanno anche le prime 8 staffette (iscrivibili sino alla 16°). Ogni Societa potra
iscrivere 1 formazione di staffetta.

Anche in questo caso le societa dopo la pubblicazione della graduatoria dovranno
provvedere ad effettuare le iscrizioni on line entro il 3 APRILE 2017.

In caso di pari tempo per ammissione alle finali si effettueranno spareggi all’inizio
di ogni parte di gara.

Nelle finali sono previste 2 riserve. Le riserve saranno inserite solo per eventuali
assenze comunicate entro 15’ dall’inizio gare.
Non saranno inserite riserve dopo tale termine.

CLASSIFICHE ES/A

Nelle finali verranno premiati sul podio i primi 3 classificati e i successivi 2

finalisti delle gare individuali, nonché le prime 3 staffette. Verranno stilate due
classifiche

di Societa distinte, una femminile e una maschile. La societa che nella somma dei
due settori maschile e femminile avra totalizzato il maggior punteggio si
aggiudichera la

9% COPPA” PEPPE SANT” ES/A.

PUNTEGGI

Nelle gare individuali saranno assegnati 9 punti al primo classificato, 7 al

secondo, 6 al terzo fino ad 1 punto all’ottavo classificato. Per le staffette il punteggio
sara raddoppiato.

In caso di squalifica verra comunque assegnato il punteggio dell’ultimo classificato
sia nelle gare individuali che in quelle di staffetta.

A parita di punteggio prevarra la squadra che avra ottenuto la miglior somma punti
nelle staffette di settore. In caso di ulteriore parita verranno considerati i migliori
piazzamenti nelle gare individuali.

PARTECIPAZIONE ATLETI NON ITALIANI

Gli atleti non italiani di categoria Esordienti. potranno accedere senza restrizioni di
sorta sia nelle fasi semifinali e finali che nelle staffette

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
Dott. Gianpiero Mauretti



