
 
4° TROFEO BIG BLUE 

 
 

ORARIO INDICATIVO DELLE SERIE 
 
 

Per garantire una migliore gestione degli atleti e degli spazi è stato variato il 
programma suddividendo i turni gara in sessione femminile e sessione 
maschile, secondo lo schema e gli orari seguenti: 
 
 

SABATO 19 pomeriggio DOMENICA 20 mattina DOMENICA 20 pomeriggio 
 

apertura vasca 14,30 

 
riscaldamento F:14,40/15,05  
inizio gare F 15,15 
 

apertura vasca 8,00 

 
riscaldamento F: 8,10/8,35 
inizio gare F 8,45 
 

apertura vasca 14,30 

 
riscaldamento F:14,40/15,05  
inizio gare F 15,15 
 

100 SL   F 15.15  200 FA  F 08.45  50 SL     F 15.15  
200 DO  F 15.56  100 DO F 08.59  100 RA  F 15.35  
50 RA    F 16.31  200 RA  F 09.26  50 DO    F 15.57  
50 FA    F 16.38  200 SL  F 09.51  100 FA   F 16.06  
800 SL  F 16.48  400 MI  F 10.39  200 MI   F 16.24  
      400 SL   F 16.52  
         
fine turno F 17,13 
 
riscaldamento M: 17,15/17,40 
inizio gare M 17,50 
 

fine turno F 10,58 
 
riscaldamento M: 11,00/11,25 
inizio gare M 11,35 
 

fine turno F 17,22 
 
riscaldamento M: 17,25/17,50 
inizio gare M 18,00 
 

100 SL    M 17.50  200 FA  M 11.35  50 SL     M 18.00  
200 DO   M 18.32  100 DO M 11.50  100 RA  M 18.18  
50 RA     M 18.57  200 RA  M 12.07  50 DO   M 18.38  
50 FA     M 19.05  200 SL  M 12.31  100 FA  M 18.43  
1500 SL  M 19.16  400 MI  M 13.11  200 MI  M 19.03  
      400 SL  M 19.21  
         
fine turno 19,51  fine turno 13,23  fine turno 19,49  

 
 


